pobIsMo0 La Coppa Ticino Asti riparte dalla Tesserete-Gola di Lago

Successi per Manzi e Riem

Domenica I'Unione Sportiva Ca-
priaschese con il prezioso sostegno di
BancaStato é riuscita ad organizzare
perfettamente la 292 edizione della
Tesserete-Gola di Lago. La splendida
giornata nella pieve ha accolto gli ol-
tre 230 partecipanti che si sono lan-
ciati con il consueto entusiasmo sui 7
km del percorso per sormontare i qua-
si 500 metri di dislivello che separano
il piazzale della stazione dall’Alpe
Santa Maria. Sulla linea di partenza
I'atleta di maggior richiamo & Ema-
nuele Manzi, piu volte nazionale ita-
liano di corsa in montagna e plurime-
dagliato in occasione di campionati
europei e mondiali. Il forte atleta dei
Forestali avrebbe voluto sfidare Jo-
nathan Wyatt che ha pero dovuto ri-
nunciare alla trasferta. Alla fine Man-
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zi vince facile in 28’13" staccando di
40" la coppia Paolo Pizzato e Silvano
Turati che si sono giocati in volata il
secondo posto. Roberto Dimiccoli &
quarto in 29'35", davanti al beniami-
no di casa Elia Stampanoni (31°00™).
Tra le donne Claudia Riem lascia
presto la compagnia dell’amica Lin-
da Soldini per involarsi verso la vitto-
riain 34’01" tempo che le vale il pri-
mato di categoria tra le W35. La Sol-
dini dal canto suo coglie il poker tra
le W20 aggiudicandosi per il quarto
anno consecutivo lagarain 35°02". Se-
conda tra le W20 & Angela Riedo Hal-
dimann che termina la sua fatica in
36’20"; terzo posto per Stefania Lupa-
tini in 38’50". Nelle trentacinquenni
alle spalle della neoprimatista trovia-
mo la coppia italiana Marcella Giana

ed Elisabetta Di Gregorio. Negli M60
Roberto Orlandini in 34’07" coglie il
primato di categoria, staccando i riva-
li Dino Bersacola e Marzio Felder. Ne-
gli M40, con il quinto tempo assolu-
to, trionfa per I'ennesima volta Mas-
simo Maffi (30'21"). Agile gara negli
U20 per Vasco Bolis che in 31°29" co-
glie uno dei migliori risultati degli ul-
timi anni finendo anche nei primi die-
ci assoluti. Abbastanza staccati gli av-
versari Davide Croci 34'39" e Eden
Giovanelli 38’11". Claudio Brusorio,
salendo in 33'19", vince per la prima
volta regolando gli altri M50 al termi-
ne della gara pit equilibrata della gior-
nata. Rita Grisotto si aggiudica la ga-
ra delle W45 in 41°20" battendo una
brillante Mara Rossinelli; terzo posto
per Marina Carrara.

| grandi protagonisti della Tesserete-
Gola di Lago rimangono pero i fede-
lissimi che annualmente rinnovano la
sfida con se stessi affrontando con
grande passione e grinta I'impegna-
tivo percorso nell'intento di limare il
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proprio personale e trascorrere una
mattinata di sano movimento. Grazie
ad alcune iniziative, come il trofeo dei
rioni, lagara e la festa del sabato sera
coinvolge sempre piu la popolazione.
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Il podio della
prova assoluta:
sul primo
gradino
Emanuele Manzi.


Elia
Nota
GdP, 12 maggio 2009


