Corsa campestre
Grande partenza a Dongio per la stagione crossistica: 350 atleti al via

Pronostici confermati sui prati della Valle di Blenio con Tamara Winkler e Ivan Pongelli; ottima
partecipazione per la prima prova di Coppa Ticino 2010.

(asat) — Un bella giornata autunnale ha favorito una massiccia presenza sui prati di Dongio, dove
domenica ¢ scattata la nuova stagione crossistica. La solerte organizzazione del locale Gruppo
atletico ha accolto in Valle di Blenio gli oltre 350 atleti. La prima prova stagionale ha visto la
conferma dei pronostici e Chico Cariboni, allenatore del Gab Bellinzona, sara sicuramente
soddisfatto dell’esito. I suoi due pupilli Ivan Pongelli e Tamara Winkler hanno infatti saputo
dominare le categorie maggiori, confermando il ruolo di favoriti.

Di fronte all’ottimo stato di forma dei due “gabbini”, gli avversari hanno dovuto lottare per le
piazze d’onore. Negli uomini, impegnati sugli otto chilometri, dietro a Pongelli involatosi in
solitaria verso il successo in 26’22, troviamo Abraham Eshak della Sal Lugano che, dopo un avvio
generoso, ha dovuto cedere il passo, contenendo il distacco in trenta secondi. Alle loro spalle si ¢
formato un terzetto che, ancora a corto di preparazione, sapra sicuramente insediare i primi due
nelle prossime prove. Bruno Invernizzi della Virtus 1’ha spuntata infine in 27°31”°, terminando terzo
davanti all’italiano Roberto Dimiccoli ed Elia Stampanoni (Usc). Sesto rango per Marco
Maffongelli (Vigor), giunto piu staccato, ma che sapra rifarsi nel corso della stagione.

I1 capriaschese Jonathan Stampanoni, dall’alto della sua classe, ha invece trionfato negli uomini 40
sulla distanza di sei chilometri, dove si ¢ distinto anche lo junior Alexandro Déllenbach in 19°41°".
11 virtussino d’adozione ha dimostrato un ottimo stato di forma, che potrebbe garantirli
soddisfazioni anche a livello nazionale. Alle sue spalle bel duello tra Adriano Engelhardt (Usa
Ascona) e Guido Biondo (Virtus), giunti nell’ordine in 20°36”” € 20°42”".

Al femminile Tamara Winkler ha scavato il vuoto percorrendo i quattro chilometri in 14’20’ e
precedendo le compagne di societa Sofia Pezzatti (15°28”), Silvia Vanzetti (15°46’) e Paola
Andreazzi, autrici di un’ottima prova collettiva. Nella lotta si sono inserite pure Jeannette
Bragagnolo (Sab), prima nella categoria D35 in 15’53’ ed Elena Roos dell’092, dominatrice nella
categoria junior in 16°25”’.

Nelle altre categorie, tutte caratterizzate da una folta partecipazione, notiamo con piacere delle
prestazione di indubbio valore con degli arrivi molto serrati.

Nelle ragazze U16 Arianna Engelhardt (Usa Ascona) in 8’13’ I’ha spuntata per pochi secondi su
Chiara Rezzonico e Noemi Galvanone (entrambe della Sal Lugano). Situazione analoga nelle U18,
con tre ragazze racchiuse in due secondi: I’asconese Iris Blazevic ha regolato Giorgia Ferretti della
Sam Massagno e Anja Rossetti (Vigor).

Negli U16 il biaschese Damiano Borgna in 11°12°” ha preceduto per un solo secondo il massagnese
Ernesto Stockenius; tra i diciottenni invece vittoria piu agile per il bravo Athos Taminelli del Sab
Bellinzona. Ottima infine anche la vittoria di Claudio Brusorio (Virtus), ottenuta con tenacia su
Fabrizio Scanavino del Gad Dongio.

Nelle categorie degli scolari i vincitori sono stati D'Andrea Elias (Osogna) e Bonvin Nadine (Sal)
tra gli U 14, Copat Bryan (Gab) e Pittet Alizée (Usa) tra gli U12, Turuani Gioele (Sag) e D'Anna
Irene (Usa) tra i piu piccoli, gli U10.

Archiviata questa prima prova, per molti banco di prova generale, I’appuntamento ¢ ora per sabato
28 novembre in Capriasca. Sugli ostici prati di Tesserete i protagonisti di Dongio cercheranno la
conferma, mentre gli inseguitori non esiteranno per un “colpaccio”.
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Allegato: Risultati manifestazione



