CROSS/Attesi 350 atleti per la prima stagionale

LA STAGIONE DEI CROSS RIPARTE DA DONGIO

lvan Pongelli torna in gran forma, Jonathan Stampanoni potrebbe debuttare
tra gli M40. Tamara Winkler e Jennifer Moresi all’attaco di Manuela
Maffongelli.

(Leonida Stampanoni)

La stagione invernale per fondisti e mezzofondisti € sinonimo di corsa campestre,
domenica a Dongio ripartira come tradizione la coppa Ticino La manifestazione che si
svolge sotto I'egida della Ftal vivra una stagione appassionante con alcuni giovani talenti
emersi durante la stagione in estiva che si incontreranno sui prati ed i campi . In Valle di
Blenio su di un tracciato scorrevole ed un fondo in buone condizioni. Le prime partenze
sono previste per le 10.00. La stagione proseguira con regolarita fino alla pausa natalizia
con gare ogni 14 giorni. A fine mese si correra sui sempre affascinanti prati di Tesserete, il
12 saranno le Roviscaglie di Gordola ad accogliere i crossisti. Rivera il 09 gennaio
segnera il debutto 2010, poi il 23 si correra a Vezia. Ultimo appuntamento stagionale
saranno i Campionati Ticinesi organizzati dall’Atletica Mendrisiotto il 6 febbraio, un mese
prima dei campionati svizzeri di Saint Maurice.

Negli M20 potrebbe esserci la svolta epocale Jonathan Stampanoni campione uscente e
grande protagonista della specialita,ha compiuto 40 anni e potrebbe dunque presentarsi al
via in categoria lasciando spazio agli altri. lvan Pongelli che ha ritrovato le migliori
sensazioni € il favorito numero uno per la vittoria in coppa.. Elia Stampanoni crossista
d’esperienza ha i numeri per impensierirlo. Marco Maffongelli, Bruno Invernizzi ed |l
neocampioni ticinese di  maratona Igor Ostini e di mezza Silvano Turati sono altri
possibili protagonisti. Il giovane Abraham Eshak si sta lentamente affermando sulle strade
del cantone e potrebbe regalare alcune sorprese.

Manuela Maffongelli vorra difendere il titolo nelle W20, Tamara Winkler sara una seria
candidata alla vittoria come Jennifer Moresi, reduce da un’eccellente 2h53°'17 nella mitica
maratona di NewYork. Le tre ragazze del GAB Sofia Galusero, Paola Andreazzi e Silvia
Vanzetti si giocheranno il podio come lo scorso anno. Negli U20 il nazionale di corsa in
Montagna Vasco Bolis ed il forte Guido Biondo saranno sfidati da Adriano Engelhardt forte
delle titolo svizzero nelle siepi e dell’argento sui 3000m .

Nelle U20 le Martina Candiani e la nazionale di corsa d’orientamento Elena Roos si
contenderanno presumibilmente il titolo.

Nelle W35 La campionessa uscente Claudia Riem e la forte Jeannete Bragagnolo
dovrebbero essere le favorite, senza dimenticare Marta Odun Salvadé come possibile
protagonista assoluta.

Negli M40 oltre al possibile debutto di Jonathan Stampanoni, non sara al via il campione
uscente Massimo Maffi. Altri possibili protagonisti saranno Stefano Maddalena ed il neo
quarantenne Roberto Gatti.

Nelle categorie giovanili, difficile azzardare pronostici, visto il ricambio ma gli atleti di belle
speranze come Athos Taminelli, e Chiara Rezzonico, non mancano, & l'altra componente
che sara sempre presetne sui prati sara l0infinito entusiasmo dei piu giovani.

Nella Classifica per societa molto probabile la riconferma dellUS Ascona che cerca il tris .
Le altre capitanate da USC, SAM, SAL, Vigor e SAB. non sembrano disporre della
necessaria compattezza per impensierire i verbanesi. Domenica a partire dalle 10.00 sui
prati di Dongio le prime emozioni della stagione crossistica.



