CORSA IN MONTAGNA

Manzi e la Riem vincono a Gola di Lago

La ticinese chiudendo in 34’01” ha firmato anche il primato delle W35

In assenza di Jonathan Wyatt, Iitaliano e portacolori

delle guardie forestali si & imposto facilmente nella ca-

tegoria maschile principale. Sono stati 230 in totale i po-

disti che hanno affrontato la 29. edizione della gara

O Laltro ieri 'Unione Sportiva
Capriaschese e riuscita a organiz-
zare perfettamente la 29. edizio-
ne della corsa in montagna Tesse-
rete-Gola di Lago. La splendida
giornata nella pieve ha accolto gli
oltre 230 partecipanti che si so-
no lanciati con il consueto entu-
siasmo sui 7 chilometri del per-
corso per superare i quasi 500
metri di dislivello che separano
il piazzale della stazione di Tes-
serete dall’Alpe Santa Maria. Sul-
la linea di partenza l'atleta di
maggior richiamo era il simpati-
co e schivo Emanuele Manzi, piti
volte nazionale italiano di corsa
in montagna e pluri-medagliato
in occasione di campionati euro-
pei e mondiali. Il forte atleta del-
la guardie forestali avrebbe volu-
to sfidare Jonathan Wyatt che ha
pero dovuto rinunciare alla tra-
sferta. Alla fine Manzi ha vinto fa-
cilmente nella principale catego-
ria maschile in un tempo che &
stato di 28’13” e staccando di 40
secondi la coppia formata da Pao-
lo Pizzato e Silvano Turati che si
sono giocati in volata il secondo
posto. Roberto Dimiccoli si € in-
vece classificato quarto in 29'35”
davanti al beniamino di casa Elia
Stampanoni che dal canto suo ha
chiuso in 31'00”

Trale donne Claudia Riem ha la-
sciato presto la compagnia del-
I'amica Linda Soldini per involar-
si verso la vittoria in 34'01” tem-
po chele e valso il primato di ca-
tegoria tra le W35. La Soldini dal
canto suo ha ottenuto il poker tra
le W20 aggiucandosi per il quar-
to anno consecutivo la gara in
35’02 Seconda trale W20 e stata
Angela Riedo Haldimann che ha
chiuso in 36’20’, mentre al terzo
posto si & piazzata Stefania Lupa-
tini in 38’50”. Nelle 35.enni alle
spalle della neo-primatista tro-
viamo in classifica la coppia ita-
liana formata da Marcella Giana
(37'49”) ed Elisabetta di Grego-
rio (38'21").

Negli M60 Roberto Orlandini in
34’07” ha firmato il primato di ca-
tegoria staccando Dino Bersaco-
la (35'45") e Marzio Felder. Negli
M40 con il quinto tempo assolu-
to ha trionfato per 'ennesima vol-
ta Massimo Maffi (30'21") che si &
lasciato alle spalle il forte orienti-
sta Stefano Maddalena (31’47"),
l'italiano Flavio Maniglia (32'27")
e Filippo Genovese (33'14"). Agi-
le gara negli U20 per Vasco Bolis
chein 31’29" ha ottenuto uno dei
migliori risultati degli ultimi an-
ni, concludendo anche tra i pri-

mi dieci in assoluto. Abbastanza
staccati gli avversari Davide Cro-
ci (34’39") ed Eden Giovanelli
(38'11").

Claudio Brusorio salendo in
33’19" ha vinto per la prima volta
regolando gli altri M50 Renato Pe-
gorin (33'32") e Aldo Valentini
(33’40") al termine della gara piu
equilibrata della giornata. Rita
Grisotto si e invece imposta nel-
le W45 in 41°20” battendo una
brillante Mara Rossinelli (42’34")
e Marina Carrara (42'56").
Lanno prossimo la Tesserete-Go-
la di Lago festeggera il trentesi-
mo anniversario e i preparativi
per sono gia iniziati. Intanto, la
Coppa Ticino di corsa in mon-
tagna proseguira domenica pros-
sima sulle pendici del monte Bi-
sbino, dove la SAV Vacallo e
pronta a offrire una manifesta-
zione coi fiocchi, dopo che lo
scorso anno il maltempo aveva
rovinato la festa, costringendo
gli organizzatori all'annullamen-
to della prova.
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rrivo all’Alpe Santa Maria € la ticinese Claudia Riem in piena azione.
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