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BASKET SAM-Nyon è... spareggio – Riva deciso a battere il Friborgo

SAV-Friborgo, una sfida
che promette scintille
di MARCO GALLI

Ci sono delle partite definite “spe-
ciali”. E quella prevista oggi alle 14.30
al Palamondo di Cadempino – e che
tra l’altro coincide con l’ultimo tur-
no prima della fase ad orologio – lo
è in particolare. SAV e Friborgo san-
no offrire emozioni forti, basti soltan-
to ricordare come finì il match d’an-
data giocato lo scorso 19 novembre,
vinto dalla SAV di 2 punti (77-75) do-
po essere stata sotto anche di 20. La
sfida odierna promette dunque scin-
tille.

Pastore: «Continuità»
Coach Rodrigo Pastore ammonisce in
modo chiaro: «Se sconfitto, il Fribor-
go rischia di finire la regular season
al quarto posto, quindi si presenterà
sul campo molto determinato. Do-
vremo curare bene la difesa perché a
mio avviso a decidere saranno degli
episodi. L’Olympic ha spiccate doti
offensive e dispone del miglior play
“svizzero” del campionato,  Stefan
Petkovic, senza dimenticare il pivot
Ronald Yates (18 punti e 7 rimbalzi).
I due formano una coppia micidiale.
Bisognerà giocare con lo stesso spi-
rito dimostrato a Monthey». 

Kovac: «Riscatto!»
Per Roberto Kovac è sempre un mo-
mento speciale affrontare la sua ex
squadra: «È chiaro che è una partita
che sento più di altre, però ora sono
a Friborgo e quindi devo fare gli in-
teressi del club romando. Vogliamo ri-
scattare la sconfitta patita all’andata,
quando avevamo perso la testa a +20
ed una SAV tornata molto aggressiva
ci aveva puniti». Oggi al Palamondo
che succederà? «Dopo un periodo di
crisi ci siamo ripresi, ed ora siamo tor-
nati sulla giusta strada. Siamo tutti sti-
molati, compreso io che gioco di più
anche per l’assenza di Kazad, infor-
tunato. La chiave del match? Le dife-
se, soprattutto contro il pick-and-roll
Gibson-Sloan, inoltre dovremo impe-
dire i tiri aperti dei momò». Intanto
l’Olympic sta provando in prospetti-
va l’americano Kenny Thomas, ex Lo-
sanna e Ginevra.

Rakocevic: «Pronto»
Il Lugano a Ginevra farà debuttare il
nuovo straniero Rakocevic (204 cm
per 100 kg), arrivato giovedì sera e
quindi con alle spalle soltanto un al-
lenamento, al termine del quale ab-
biamo chiesto se conosce qualcosa
del basket svizzero: «Praticamente
nulla, comunque ho consultato i si-
ti internet e parlato con il mio agen-
te, e Lugano ha davvero una squadra
forte ed ambiziosa. Senza dubbio so-
no contento di essere qui!». Da te ci
si aspetta tanti rimbalzi... «Sono abi-
tuato ad essere sotto pressione aven-
do giocato anche ad un certo livello
in campo internazionale. So quello
che devo fare, sono fiducioso».

Rezzonico: «I dettagli»
Festa grande al Palasangiorgio per Ri-
va-Friborgo, una sfida che all’anda-
ta fu vinta in modo rocambolesco

dall’Elfic. Ticinesi dunque con il den-
te avvelenato, anche se coscienti che
la situazione si presenta difficile. Al-
lora coach Rezzonico, come la met-
tiamo? «Il Friborgo è tecnicamente
superiore, ma ce la possiamo fare.
Dovremo evitare di commettere que-
gli errori – anche piccoli – che con-
tro simili avversari possono costarci
cari».

Karen Twehues a Sion?
Karen Twehues, miglior giocatrice
svizzera in assoluto e tagliata dalla
formazione italiana dell’Alcamo, po-
trebbe giocare a Sion!

Rokas Uzas è uno dei perni di una SAV Vacallo decisa a tutto per battere ancora l’Olympic Friborgo. (fotogonnella)

PALLAVOLO

“Prove”
di playoff
per i Dragoni

Conquistato il
posto nel torneo
per il titolo, i Dra-
goni luganesi af-
frontano oggi alle
17.30 in trasferta
la squadra rivela-
zione della stagio-
ne, ovvero lo
Schönenwerd.
Nell’ultimo impe-
gno della regular-season, i ragazzi di Verstap-
pen hanno il vantaggio di non aver nulla da per-
dere in un confronto che, tuttavia, può essere
un’occasione importante per conoscere ancor
meglio quello che li aspetta nella seconda par-
te della stagione. Nel Lugano rientrano  Sinot-
ti e Kleist, assenti nel facile successo contro il
Laufenburg: l’allenatore bianconero quindi
schiererà la miglior squadra, anche per confer-
mare la prestigiosa terza piazza in campiona-
to. Lo Schönenwerd punta dal canto suo a ter-
minare il girone in testa e quindi farà di tutto
per cogliere i 3 punti, utili per mettere in fila l’av-
versario diretto, lo Chênois. 
Alle 18.00 nella palestra Lambertenghi ritrova-
no intanto le mura e il pubblico di casa le ra-
gazze di Passani, pronte a riscattare i primi ri-
sultati, non positivi, di questo girone di playoff.
Affatto negativo il giudizio del coach, che evi-
denzia la spettacolarità del gioco delle lugane-
si, inefficace unicamente a muro, in attesa di re-
cuperare la piena forma delle migliori giocatri-
ci. Il Volley Obwalden è un avversario alla por-
tata e il coach “Pacio” ci crede.

il programma
LNA MASCHILE
SAV Vacallo - Olympic Palamondo 14.30
Boncourt - Monthey 17.30
Ginevra Lions - Lugano Tigers 17.30
SAM Massagno - Nyon Palamondo 18.00

LNA FEMMINILE
Riva Basket - Elfic Friborgo 15.00
Pully - Nyon 15.00
UNI Basilea - Hope-GBA 16.00
Lu-Town - Hélios Sion 16.00

LNB MASCHILE
Berna-Giants - DDV Lugano 17.30

LNB FERMMINILE
Soprac. Bellinzona - Lucerna 17.30
Baden - Soprac. Muraltese 13.30

PRIMA LEGA
Star Gordola - Starwings U21 17.30

08:30 Tennis Australian Open,
semifinali maschili

09:00 All sports WATTS, Australian
Open 

09:15 Tennis Game, Set and Mats 
09:30 Tennis Australian Open, finale

maschile
12:30 Sci alpino CdM, superG U 
14:00 Sci alpino CdM, combinata D,

slalom 
14:30 Salto con gli sci CdM, HS 134 
15:45 Pattinaggio artistico Europei,

Gala finale 
17:00 Biathlon Europei,

inseguimento D
17:45 Biathlon Europei,

inseguimento D
18:15 Tennis Game, Set and Mats 
18:30 Calcio Coppa d’Africa
21:00 Pattinaggio veloce Mondiali,

sprint 
23:30 Tennis Australian Open, finale

maschile

08:30 Pattinaggio artistico Europei,
Gala finale

09:30 Equitazione Horse Racing
Time, Gran Premio del Messico 

10:00 Tennis Australian Open, finale
uomini 

11:15 Salto con gli sci CdM, HS 134 
12:30 Biathlon Europei,

inseguimento D13:15
Biathlon Europei,
inseguimento U

14:00 Calcio Coppa d’Africa, Costa
d’Avorio - Burkina Faso  

15:15 Tennis Australian Open, finale
uomini 

17:00 Salto con gli sci CdM, HS 134 
18:00 Calcio Eurogoals 
18:30 Calcio Coppa d’Africa
21:00 All sports Clash Time  
21:05 Pro Wrestling This week on

WWE 
21:35 All sports Clash Time  
21:45 Pro Wrestling Vintage

Collection 
22:45 All sports WATTS 
23:00 Salto con gli sci CdM, HS 134 

08:30 Calcio Coppa d’Africa 
09:45 Biathlon Europei,

inseguimento U
10:30 Biathlon Europei,

inseguimento D
11:15 Calcio Coppa d’Africa  
12:30 Tennis Australian Open, finale

uomini 
13:45 Calcio Coppa d’Africa, Nigeria

- Tunisia 
14:45 Biathlon Europei,

inseguimento D
15:30 Biathlon Europei,

inseguimento U
16:15 Tennis Australian Open, finale

uomini 
17:30 Calcio Coppa d’Africa, Nigeria

- Tunisia 
18:30 Calcio Coppa d’Africa  
21:00 Calcio a 5 Europei, Croazia -

Romania 
22:30 Calcio Eurogoals 
23:00 Motori GTA Road to Dubai 
23:30 Calcio Coppa d’Africa

08:35 Motori GTA Road to Dubai 
09:00 Calcio Coppa d’Africa  
10:00 Salto con gli sci CdM, HS 134 
11:15 Tennis Australian Open, finale

uomini 
12:30 Calcio Coppa d’Africa  
13:30 Biathlon Europei,

inseguimento D
14:15 Biathlon Europei,

inseguimento U
15:00 Salto con gli sci CdM, HS 134 
16:15 Calcio a 5 Europei, Croazia -

Romania
17:15 Calcio a 5 Europei, Italia -

Turchia 
18:45 Calcio Coppa d’Africa
21:00 All sports Wednesday

Selection 
21:05 Equitazione CdM, salto 
22:05 Equitazione Riders Club 
22:10 Golf U.S. P.G.A. Tour 
23:10 Golf Golf Club 
23:20 All sports Wednesday

Selection 
23:30 Giochi olimpici Olympic

Magazine

08:30 Calcio Coppa d’Africa 
10:00 Snooker German Master
11:30 Biathlon CdM, sprint D 
12:45 Sci di fondo CdM, sprint U e D
14:30 Biathlon CdM, sprint U
15:45 Snooker German Master
18:00 Biathlon CdM, sprint D
19:00 Snooker German Master
23:00 Poker Tour Europeo

08:30 All sports WATTS 
08:45 Slittino CdM 
10:15 Combinata nordica CdM,

salto
11:00 Biathlon CdM, sprint U
12:00 Sci alpino CdM, discesa U
13:30 Combinata nordica CdM,

Gundersen 
14:15 Snooker German Master
17:00 Biathlon CdM, sprint D
18:00 Salto con gli sci CdM,

qualifiche HS 134 
19:00 Strongest Man Champions

League, Ucraina 
20:00 Snooker German Master
20:30 Snooker German Master 
23:30 Salto con gli sci CdM,

qualifiche HS 134 

08:30 Snooker German Master
09:30 Salto con gli sci CdM,

qualifiche HS 134 
10:30 Sci alpino CdM, discesa D
11:45 Sci di fondo CdM, 15km s.l. U
12:00 Sci alpino CdM, discesa U 
13:30 Biathlon CdM, inseguimento D
14:15 Salto con gli sci CdM donne
15:15 Biathlon CdM, inseguimento U
16:00 Snooker German Master,

semifinali 
17:00 Calcio Coppa d’Africa, quarti di

finale  
22:00 Snooker German Master,

semifinali 
23:30 Salto con gli sci CdM, HS 134
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CORSA CAMPESTRE

La Coppa Ticino
fa tappa alla
Monda di Vezia

La quinta e
terzultima tappa
di Coppa Ticino, in
programma oggi a
partire dalle 12.15
sui prati della
Monda di Vezia,
lancia il gran finale
della stagione
crossistica
cantonale. Finale
da consumare nel
breve spazio di 15
giorni: nei prossimi due weekend si salirà infatti
in Capriasca per poi scendere a Ligornetto a
caccia di titoli e medaglie. Dieci delle 18 coppe
sono tuttora da assegnare, non però nelle tue
categorie principali. Negli M20 Ivan Pongelli e
Abraham Eshak si sono spartiti finora le vittorie,
ma l’atleta di Sorencino comanda la classifica e
si aggiudicherà la coppa, perché Eshak tornerà
in Africa per alcune settimane. Lukas Oehen,
Marco Maffongelli ed Elia Stampanoni
lotteranno da parte loro per il podio. Tutto deciso
pure nelle W20, con Tamara Winkler (nella foto)
vincitrice della coppa davanti a Jennifer Moresi
e Manuela Maffongelli: le tre forti atlete
potrebbero anche concedersi un turno di pausa
o una sfida oltre Gottardo. (LE.ST.)

atletica: meeting di Macolin

Irene torna in pista
Inizia nel weekend la stagione indoor
dell’atletica svizzera, con il meeting di
Macolin. La ticinese Irene Pusterla, così
come le astiste Nicole Büchler e Anna
Katharina Schmid, proveranno a puntare
ai Mondiali di Istanbul di metà marzo.
La specialista momò del lungo inizierà
comunque con tranquillità la stagione,
dove i suoi obiettivi sono concentrati in
estate. La Pusterla parteciperà ai
campionati svizzeri di San Gallo (metà
febbraio), ma senza troppo stress per
ottenere i 6,65 m che le permetterebbero
di andare ai Mondiali.  (foto )

QUI SAV VACALLO Connolly è
partito per Nyon, quindi a livello di
stranieri le cose sembrano abbastan-
za chiare. Per quanto concerne la ro-
sa della squadra tutti saranno pre-
senti al match col Friborgo.

QUI LUGANO Sfida tosta, quella
di Ginevra. Coach Dessarzin: «Dob-
biamo bloccare i tiratori Jukes, Bu-
scaglia e Tony Brown, inoltre senza
Toure il Ginevra è più lento, quindi
tenteremo di verticalizzare di più.
Rakocevic può darci un grande con-
tributo, ma deve integrarsi: ha co-
munque un’ottima confidenza con
il canestro e sa pure correre, essen-
do un pivot è un vantaggio per
noi».. A livello di effettivi, sempre as-
senti Pantic e Crnogorac.

QUI SAM MASSAGNO Match di
capitale importanza oggi per la SAM
che contro il Nyon – già battuto al-
l’andata – si gioca gran parte delle
possibilità d’accesso per i playoff.
Milutin Nikolic: «A Friborgo abbia-
mo giocato bene, ma abbiamo an-
cora accusato dei passaggi a vuoto.
Se la mia squadra saprà lottare con
il giusto spirito vincente, ce la potrà
fare!». Tutti i giocatori saranno a di-
sposizione.

QUI RIVA BASKET Per il big-
match con l’Elfic Friborgo sempre
assente la Bernaschina, infortunata.
Tutte le altre giocatrici saranno a di-
sposizione di coach Fabrizio Rezzo-
nico.

(MG)

ultime dai club
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